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¢Por qué se realiza el cierre del paladar?

El paladartiene la funciéon de separar la nariz de la boca evitando
gue la comida ingerida pase a la nariz. De la misma manera, el
paladar permite que el sonido de la voz salga por la boca.

Figura 1. Funcion
del paladar durante el habla.




¢Cudndo se realiza cierre del paladar?

Se realizard cuando su hijo(a) tenga entre 11 a 18 meses de
edad, con el fin de lograr un mejor resultado en el hablay que
interfiera lo menos posible en su crecimiento facial.

Este procedimiento se realiza bajo anestesia general en un
pabelldn, y en él se junta la mucosa de los segmentos del paladar
gue se encuentran separados mediante puntos (Figura 2).
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Figura 2. Pre y post operatorio.



¢ Qué se espera lograr cerrando el paladar?

« Separacion de la cavidad nasal de la boca, restaurando sus funciones.
« Obtener mejor desarrollo del lenguaje.
« Minimizar alteraciones en crecimiento alveolar (encias) y maxilar.

¢Qué condiciones deben cumplirse para que se realice la cirugia de paladar?

Alcanzar al menos 5 kg..,para asi obtener una mejor cicatrizacion.

Contar con pase operatorio de cardiologia al dia y de otros especialistas si se requiere.

Exdamenes preoperatorios al dia y PCR covid-19 negativo, tomado 2 dias previo a la cirugia

(en tiempos de Covid-19).

Tener Fonasa activo. R
La nina(o) no puede tener tos, pues su propia fuerza puede hacer que los puntos se abran. parair al video.
Si su hija(o) presenta alergia a algun medicamento, avise a la Enfermera encargada.

Contar con al menos 2 pares de manguitas inmovilizadoras (Figura 3).

Puede revisar el tutorial de como hacerlas en su casa escaneando el codigo QR de la Figura 4.
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Uso de manguitas inmovilizadoras en cada brazo de
manera continua, dia y noche, esto evitard que pueda
llevarse las manos u objetos a la boca y afectar la cicatriz.

Realizar curaciones en los puntos de labio y nariz en casa
cuando sea necesario, con agua hervida fria o suero
fisiologico, luego colocar una capa fina de pomada
antibictica con la ayuda de cotonitos.

Alimentacion de forma habitual (mamadera, pecho
materno, etc).

Dar medicamentos segun indicacion médica.

Su hija(o) podria encontrarse inquieta(o) e irritable debido
a la sensibilidad posterior a cirugia y la incomodidad de
tener sus brazos inmovilizados.

¢Como serd la recuperacion después de la cirugia?

No debe usar mamadera y/o chupete para evitar roce en
la zona operada.

Para alimentar puede usar jeringa, cuchara o0 vaso
pldstico con boquilla corta, ojalé de silicona, siempre
cuidando no tocar el paladar

La alimentacidon es lenta y dificultosa. Inicie con sorbos
de agua fria, helado blando, jugo, yogurt o leche. Los
alimentos frios le ayudardn a disminuir el dolor. Luego
puede pasar a papillas.
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